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Du brauchst eine Beratung?  

Dann melde dich bei uns! 

Treppe 4 
Haus der Sozialwirtschaft 

Treppenstraße 4 

34117 Kassel 

Fon: 0561 816 44 330 
E-Mail: beratungszentrum@viva-stiftung.de 

 
 

 

Vertrauliche Geburt 
 

Sie ermöglicht es, das Kind anonym und medizinisch sicher zur Welt zu bringen. Ein*e 
Berater*in einer Schwangerschaftsberatungsstelle unterstützt Schwangere auf Wunsch 
vor und nach der Geburt. Die Beraterung ist an die gesetzliche Schweigepflicht gebunden, 
niemand erfährt von Ihrer Schwangerschaft und Geburt. 
 
Wenn Sie schwanger sind aber ihr Kind nicht behalten können und es keiner wissen soll, 
können Sie sich an eine Schwangerenberatungsstelle wenden. 
 
Dort informieren, beraten Sie Berater*innen, was es für Möglichkeiten in Ihrer so 
schwierigen Situation gibt. Wenn für Sie eine vertrauliche Geburt in Frage kommt, 
können Sie sich auch von den Berater*innen beraten und begleiten lassen. 
 
Bleiben Sie nicht alleine, suchen Sie sich Unterstützung, wir unterstützen und begleiten 
Sie gerne! 
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