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emPowerKidS / BIPoC Kids Kassel 
 
Wir sind ein Zusammenschluss von Eltern und 
Bezugspersonen schwarzer Kinder. Im Rahmen 
von Familientreffen, die an den Wochenenden 
stattfinden, bietet das Projekt emPowerKidS 
BIPoC-Kindern einen safer space im 
Familienzentrum.  
Es geht um gegenseitiges Kennenlernen, die 
Vernetzung und gemeinsame Empowerment-Erfahrungen! 
 
Während die Kinder durch pädagogische Fachkräfte und Fachleute für 
verschiedene Aktivitäten betreut und angeleitet werden, bekommen die 
Eltern/Bezugspersonen in einem eigenen Raum Zeit für Vernetzung und 
Austausch.  
Themen- und altersbezogen bekommen groß und klein Inputs von 
Expert*innen und Referent*innen, z.B. Hair-Positivity, Selbstverteitigung, 
Kinderbücher & Medien.  
 
Die Treffen sind kostenlos, ein Beitrag zum Mitbringbuffet ist erwünscht! 
 
 
Wann?   sonntags, Zeiten bitte nachfragen 
 
Kontakt über: familienzentrum@viva-stiftung.de 
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Offener Schnack- & Spieltreff 
 
Der offene Schnack- und Spieltreff findet immer 
montags zwischen 15 Uhr und 17 Uhr statt. Es ist 
ein Angebot für Kinder bis 3 Jahre und ihre 
Bezugspersonen. Geschwister sind ebenfalls 
herzlich eingeladen.  
 

Begleitet von einer Sozialpädagogin im 
Ehrenamt, wird hier gemeinsam ein Raum 
geschaffen, in dem entspannte Begegnungen 
möglich sind.  
Ihr dürft euch ganz auf eure Kinder konzentrieren und egal, wie ihr oder 
euer Kind gerade drauf seid/ist, findet ihr hier Verständnis und ein offenes 
Ohr. Gemeinsam entstehen Gelegenheiten, um über gerade anstehende 
Fragen und Herausforderungen in den Austausch zu kommen.   
 
Die Teilnahme am offenen Schnack- & Spieltreff ist kostenlos.  
Eine Spendendose für Kaffee, Obst und Snacks ist aufgestellt. 
 
 
Wann?   montags, 15 Uhr – 17 Uhr 
 
Kontakt über: schnackundspieltreff@gmx.de 
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Offener Treff für Alleinerziehende 
 
Der offene Treff für Alleinerziehende ist eine 
nette Gesprächsrunde alleinerziehender Eltern 
und Bezugspersonen und deren Kinder im 
Kleinkind- & Grundschulalter, die sich immer am 
ersten Sonntag im Monat um 10 Uhr zum 
gemeinsamen Frühstück treffen.  
Das Ende ist offen, meist sitzen wir noch über 
die Mittagszeit zusammen. Gesprochen wird 
über das, was die Gruppe gerade bewegt. 
 

Hin und wieder sind über Fördermittel Gelder für eine Kinderbetreuung 
vorhanden, aktuell aber leider nicht. 
 
Das Angebot ist kostenlos, wir bitten um vorherige Anmeldung!  
 
 
 
 
Wann?   Immer am 1. Sonntag im Monat, 10 Uhr 
 
Kontakt über: alleinerziehend-kassel@gmx.de 
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Offener Treff für Regenbogenfamilien 
 
Der offene Treff für Regenbogenfamilien findet 
immer am letzten Samstag im Monat von 14 
Uhr bis 17 Uhr statt. Er ist für alle 
Regenbogenfamilien und die, die es noch 
werden wollen, offen.  
Beim gemeinsamen Kaffeetrinken stehen der 
Erfahrungsaustausch, das Kennenlernen und 
das Vernetzen im Vordergrund.  
 

Außerdem können zu spezifischen Themen 
Referent*innen eingeladen werden. 
 

An jedem Termin gibt es eine Kinderbetreuung durch Übungsleiter*innen 
der VIVA Stiftung.  
 

Wir freuen uns über die Finanzierung dieses Angebots durch Gelder des 
Hessischen Ministeriums für Soziales und Integration. 
 

Die Teilnahme am Offenen Treff für Regenbogenfamilien ist kostenlos, eine 
Spendendose für Kaffee und Kuchen ist aufgestellt. 
 
 
Wann?   Immer am letzten Samstag im Monat, 14 Uhr – 17 Uhr 
 
Kontakt über: regenbogenfamilien-kassel@posteo.de 
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