Du brauchst eine Beratung?
Dann melde dich bei uns!

VIVA

Treppe 4
Haus der Sozialwirtschaft

Treppenstralie 4
34117 Kassel

Fon: 0561 816 44 330
E-Mail: beratungszentrum@viva-stiftung.de

Belastungen im Sexualleben

Sexualitat ist ein wichtiger Bestandteil unseres Lebens und kann zu einem erfillenden und
bereichernden Erlebnis werden. Leider konnen verschiedene Belastungen und
Herausforderungen auftreten, die das sexuelle Wohlbefinden beeintrachtigen kénnen.
Genau hier setzen wir an.

Unser Beratungsangebot richtet sich an alle, die mit Schwierigkeiten, Fragen oder
Unsicherheiten im Zusammenhang mit ihrem Sexualleben konfrontiert sind. Unsere
Berater*innen stehen Ihnen zur Verfligung, um lhnen dabei zu helfen, Ihre individuellen
Herausforderungen zu verstehen, Lésungen zu finden und Ihr sexuelles Wohlbefinden zu
verbessern.

Wir verstehen, dass jeder Mensch einzigartig ist und dass sexuelle Probleme
unterschiedliche Ursachen haben kdonnen. Unsere Berater: innen sind einfiihlsam,
respektvoll und professionell. Sie bieten Ihnen einen vertraulichen und sicheren Raum, um
Uber Ihre Sorgen zu sprechen und Unterstltzung zu erhalten.
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